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Liike 1 - L&hts

» Nousukuvioion nykyaan kaikissa luokissa vapaa

» Proseduurikaannosta ei enaa tarvitse tehda!

+ Nousukuviota El arvostella! :

» Tarkeinta on etta kaannosliikkeen jalkeen k
on hyvalla etéisyydellé ja korkeudella
ensimmaisen lilkkkeen suorittamista varten

» Ensimmaista liiketta edeltava suora kuitenkin
vaikuttaa jo sen arvosteluun

SUORA




Liike 2 - Silmukka
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Mahdollisia virheita / "1 s Kaasiia ia korkeuspera
s Silmukka ei ole pyorea / \ tulee kayttaa koko aj
V2 I \ ympyrasta saadaan py:
I | ° Sivuperasimella korja 3

. Stunta muuttuu silmukan
aikana

+ Liike loppuu eri korkeudelle
kuin mista se alkoi

tuulia ja pidetaan suunta
oikeana

Siivekkeilla pidetaan siivet :
suorassa 5
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Lopetus suoraan vaakalentoon

Aloitus suorasta wvaakalennosta




s kaanteinen kuubalainen kahdeksikk

at erisateisia

» Osasilmukat segmentoituneita g o

+ Lennokki ei lenna 45-asteen kulmassa A : 3
puolikierteen-jalkeen : \

+Suunta muuttuu puolikierteen aikana / : \

+ Pualikierre ei ole keskella 45-asteen suoraa. “o/oi

/

1/8 an
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Aloitus suorasta Lopetus suaraan
vaakalennosta vaakalentoon




4 — Kaksi vaakakierretta

koneen‘ellessa selaliaan ja hiukan
vetoa koneen ollessa oikeinpoin:
Opettele kayttamaéan myos
sivuperasinta koneen ollessa kyljellaan
=« Avain hitaaseen ja nayttavaan
kierteeseen on sivu- ja
korkeusperasimen koordinoitu kaytto

* Kierrenopeus muuttuu
» Kone ei tee tasan kahta kierretta (1p/15°
saanto)

O e O O
Aloitus suorasta

Lopetus suoraan
vaakalennosta

vaakalentoon




Mahdollisia virheita

+ Kone kallellaan aloituksessa ja/tai
lopetuksessa

Pystylinjat eivat ole suoria

i ousu ja syOksy eri linjalla

sade suurempi kuin puoli

ivalia
Heilahtelu kaannoksen jalkeen
Osasiimukat eivat ole pyoreita ja
samansateisia

144 silmukka Alnitus suorasta

vaakalennosta
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Lopetus suaraan
vaakalentoon

like 5 - Pystykaannos

Vinkit

- Al4 ota kaasua kerralla pois vaan hidasta
rauhallisesti :

» Koneen hidastuessa, haistele mihin
suuntaan tuuli kKoneen-nokkaa kaanta

+ Tee kaannos AINA vastatuufeen

+ Kaannoksen jalkeen jata hiukan sivaria
padlle ja vapauta se hitaasti, taméa
vahentaa heilahtelua




Mahdollisia virheita
» Kone kallellaan aloituksessa ja/tai
lopetuksessa

» Heilahtelu kaannoksen jalkeen
« Osasiimukat eivat ole pyoreita ja
samansateisia

144 silmukka

Alnitu%
suorasta —.
vaakalennosta
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1/4 silmukka

Lopetus
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wvaakalentoon




Lilke 7 — Immelman
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Lopetus sudraan vaakalentoon . S .
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o Poolisiimukka eiole pyorea 142 silmukka E

» Puolikierre ei ala valittomasti

puolisilmukan jalkeen -

« - Puolikierre ei ole tasan 180-astetta -

« Kierrenopeus muuttuu kierteen aikana :
‘ §llllll

Aloitus suorasta waakalennosta




Liilke 8 — Suora lento
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Lopetus suoraan vaakalentoon
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Mahdollisia virheita

* Lennokki kallellaan tai kallistelee suoran
aikana

« Kone ei lenna suoraan lentolinjan
suuntaisesti

+ Korkeus vaihtelee

<

> Aloitus suorasta vaakalennosta
- "I'.'r




Liike 9 — Split-S
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, Aloitus suorasta vaakalennosta

Mahdollisia virheita

. Kone kallellaan aloituksessa ja/tai
lopetuksessa

= Puolikierre ei ole tasan 180-astetta

= Kierrenopeus muuttuu kierteen aikana

» Puolisilmukka ei ala valittémasti
puolikierteen jalkeen

» Puolisilmukka ei ole pyoérea
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Lopetus suoraan wvaakalentoon
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e 10 — Kaksi puolisiimukkaa
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Alaitus suarasta vaakalennaosta

Mahdollisia virheita

« Kone kallellaan aloituksessa ja/tai lopetuksessa

« Aloitus Ja Iopetuskorkeus eri

koid lkaisij
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142 silmukka
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Lopetus suoraan vaakalentoon




s kaanteinen kuubalainen kahdeksikk

Osasilimukat erisateisia

» Osasilmukat segmentoituneita e oA,

+Kone ei 45-asteen kulmassa puolikierteen - /ﬁ = N
jalkeen \

+ Suunta muuttuu puolikierteen aikana / \
Puolikierre ei ole keskella 45-asteen suoraa. 658 %

Silmul-:l-;gl

1/8 silmukka

Remgp ud

Aloitus suorasta Lopetus suaraan
vaakalennosta vaakalentoon
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ke 12 - Kolmiosilmukka

Vinkit:
Mahdollisia virheita o . . Saman site
* Kone kallellaan Saavuttami

aloituksessa tarvttava

imukka 358 silmukka
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« Kulmat it ole vaihtelee er
4b-astetia kulmissa.
» Osasilmukat Toisesia tulee
eivat ole pyoreita helposti lilan
ja samansateisia tiukka,
kolmannesta liian
1/8 silfukka iso
=i gt
Lopetus suoraan - Aloitus suorasta
vaakalentoon wvaakalennosta




Lilke 13 — Immelman
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- Lopetus suoraan vaakalentnfﬂ-
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Mahdollisia virheita

« Kone kallellaan aloituksessa ja/tai
lopetuksessa

+ Pystylinjat eivat ole suotia

» Pysiynousu ja syoksy eri linjalla

» Kaannoksen sade suurempi kuin puoli
karkivalia

» Heilahtelu kdannoksen jalkeen

» QOsasilmukat eivat ole pyoreita ja
samansateisia

12 silmukka

wd

Aloitus suarasta waakalennosta




Mahdollisia virheita
s Lennokki nousee tai laskee ennen aloittusta
« | ennokki ei sakkaa selvasti, nokka ei putoa

nokin nokka k y tuuleen ennen

p/15-astetia)
= Neljannes sﬂmukka ei pyored

Vinkit:

» Kierteen loputtua, anna koneen syoksya
suoraan ja kerata vauhtia
» Kone wi vaatia my6s tyontda jotta se menee

pysysyoksyyn

14 — Kolme syoksykierretta
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Sakkaus
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»Ala anna?koneen nokan kaantya tuuleer
ennen sakkatista ]

» Lis&a vetoa pikkuhiljaa, kun alkaa tu
se ei enda tehoa, veda kaikki‘ta
Jos lisaat vetoa lilan mydhaan, voi ollz
nokka ei enaa nouse ja lennokki ei enaa
sakkaa teravasti

« “Jos kone tippuu toiselle siivelleen, aloita
kierre siihen suuntaan. Yleensa nokka alkaa
k&antya vastatuuleen

144 silmukka Lopetus suoraan

vaakalentoan




« Laskukuvio on vuodesta 2008 alkaen kaikissa
luokissa vapaa
« “Laskukuviota El arvostella!
pne ripeasti mu psumatta alas
vaittava suora
een jalkeen ennen kaartamista

v
laskukuvioon

» Ajanotto (8min tydaika) paattyy kun pyorat
koskevat maata. Sportissa talla ei ole niin valia
mutta kannattaa jo totutella Nordic/FAl tavoille

Lilke 15 - Lasku

EDELTAVAN LIIKKEEN JALKEINEN SUORA
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Al hataile, lenn isoja ja rauhallisia kuvioita, ei ole kiire
mihinkaan!
Liikkeiden valissa aina havaittavat suorat

Pyri hallitsemaan lennokkisi kokoajan, ala anna koneen
vieda miesta

Opettele lentamaan myos tuulessa

Harjoittele ohjelmaa molempiin suuntiin, tuulesta
riippuen




